
第1セメスター 単位 第2セメスター 単位 第3セメスター 単位 第4セメスター 単位 第5セメスター 単位 第6セメスター 単位 第7セメスター 単位 第8セメスター 単位

建
学
科

目
群

8 仏教学ⅠＡ 2 仏教学ⅠＢ 2 仏教学ⅡＡ 2 仏教学ⅡＢ 2

英語ⅠＡ１ 1 英語ⅠＢ１ 1

英語ⅠＡ２ 1 英語ⅠＢ２ 1

●●語ⅠＡ１ 1 ●●語ⅠＢ１ 1

●●語ⅠＡ２ 1 ●●語ⅠＢ２ 1

情報リテラシー 2 データ・AIリテラシー 2

運動と健康科学 * 2

基礎の生物学 2 食物栄養の化学 2 食品学総論 2 生化学実験 1 公衆衛生学 2 食物栄養研究法Ⅰ 2 食物栄養研究法Ⅱ 2 食物栄養研究法Ⅲ 2

基礎の有機化学 2 生化学 2 食品学各論 2 食品衛生学実験 1 生理学実験 1

基礎の化学 2 科学英語Ａ 2 基礎栄養学 2

食物栄養基礎演習 2 基礎実験 1 食品衛生学 2

基礎調理学 2 調理学実習Ⅱ 1 食品学実験 2

解剖生理学 2

調理学実習Ⅰ 1

臨床栄養実践論 2

食行動療法論 2

健康教育実践論 2

スポーツ栄養学 2

バイオサイエンス 2

食品開発論 2

応用調理学 2 ライフステージ別栄養学 2 介護福祉概論 2 公衆栄養学 2 分子栄養学 2 食空間プロデュース論 2

食品加工学実習 1 運動栄養学 1 栄養教育各論 2 栄養カウンセリング論 2 機器分析概論 2 臨床心理学概論 2

臨床医学概論 2 栄養教育総論 2 臨床栄養学 2 臨床栄養管理学 2 公衆栄養活動論 1 食生活・食文化論 2

応用生理学 2 給食運営論 2 バイオテクノロジー 2 栄養薬理学 1 栄養疫学 1 フードコーディネート論 2

栄養評価論 2 科学英語Ｂ 2 解剖生理学実験 1 調理学実習Ⅲ 1

基礎栄養学実習 1 栄養機能論 1 バイオテクノロジー実験 1 バイオサイエンス実験 1

臨床病態学 2 病態栄養学 2 臨床栄養管理学実習 1 公衆栄養学実習 1

微生物学 2 給食経営管理論 2 栄養教育論実習 1 チーム医療論 1

被服学概論 * 2 学校栄養指導論 2 給食経営管理実習 1 学校栄養実践論 2

住居学概論 * 2 ライフステージ別栄養学実習 1 健康環境論 2 給食運営校外実習 1

保育学 * 2 給食運営実習 1 給食運営校外実習事前事後指導 1 臨地実習（臨床栄養学Ⅰ） 1

家庭科教育法１ * 2 臨床栄養学実習 1 臨地実習事前事後指導 1 臨地実習（臨床栄養学Ⅱ） 1

家庭科教育法２ * 2 家庭経営学 * 2 臨地実習（臨床栄養学Ⅲ） 1

衣服実習 * 2 臨地実習（公衆栄養学） 1

家庭科教育法３ * 2 臨地実習（給食経営管理論） 1

家庭科教育法４ * 2

14

8
（選択必

修）

情報基盤科目
（4単位必修）

管理栄養士特別演習（2単位）

コース別選
択必修科目

※①②③い
ずれか4単位

を履修

選択科目

オープン科目

健康科学科目
（2単位必修）

ジェンダー科目

連携活動科目

国際理解科目

専
門
科
目
群

48

4

4

4

20単位以上

①臨床栄養系列

②健康教育系列

3回生 4回生

③研究開発系列

領域
卒業

必修単位

1回生 2回生

卒業研究（6単位）

科目区分

必修科目

仏教学
（8単位必修）

言語コミュ
ニケーショ

ン科目

【英語】
（4単位必修）

【初修外国語】
（4単位必修）

共
通
科
目
群

教養科目

「英語ⅡＡ1～英語ⅢＢ2」を自由に選択履修 ※一部科目に履修条件有り。科目表の備考欄を確認すること。

「●●語ⅡＡ1～●●語ⅢＢ3」を自由に選択履修 ※一部科目に履修条件有り。科目表の備考欄を確認すること。

「スポーツ実践」を自由に選択履修

「ジェンダー科目」を自由に選択履修

「連携活動科目」を自由に選択履修

「国際理解科目」を自由に選択履修

「教養科目」を自由に選択履修

「情報基礎A～D」「データ・AI基礎A～D」を自由に選択履修

「オープン科目」を自由に選択履修

*…後期に開講される場合があります。


