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食物栄養学科公開講座
生活習慣病・精神栄養学から考えるメンタルヘルス
―認知機能・睡眠・ストレスを整える食の力―

腸内細菌叢と栄養から考える、こころと脳への影響
 本学食物栄養学科教授　井戸　由美子

臨床現場から語る精神医療
 社会医療法人杏和会 阪南病院 医長（精神科、内科）清水　勇雄

●JR・近鉄「京都」駅より
・烏丸中央改札口前バスターミナル
市バス 206 系統または 208 系統で約 10 分、「東山七条」で下車し、東へ徒歩約 5分。

・京都駅八条口
プリンセスラインバスで約 10 分、「京都女子大学前」で下車。
●阪急「京都河原町」駅から
・1番出口から、徒歩約5分で京阪「祇園四条」駅へ、京阪「七条」駅で下車し、東へ徒歩約20分。
・6番出口から、市バス 207 系統で約 15 分、「東山七条」で下車し、東へ徒歩約 5分。
・2番出口から、河原町通を南へ約 80m、プリンセスラインバスで約 15 分、
　「京都女子大学前」で下車。
●京阪「七条」駅より東へ徒歩約 20 分。

京都女子大学ホームページから
専用の申込フォームよりお申し込みください。
先着順で受け付け、定員になり次第締め切ります。

京女　公開講座 検索

で検索、または
二次元コードからアクセス

受講料無料 事前申込制

お問合わせ先
京都女子大学学術研究支援部
連携推進課
〒605-8501 京都市東山区今熊野北日吉町 35
e-mail:r-suishin@kyoto-wu.wc.jp
本講座は、教育目的のために録音・録画し、公開することが
あります。

渋 谷 通

N

おんな坂七条通

車
電
阪
京

七条駅 通
路
大
東 京都女子大学

B校舎

図書館
ホール

A校舎

J校舎

C校舎

U校舎

プリンセスライン
バス停

馬町

東山
七条 E校舎

受講に関するお願い　京都女子大学公式ホームページより最新の情報をご確認ください。

13:30～16:15   B校舎5階B501講義室
定員 対面 200名｜申込締切 6/25㊍17時

教育学科公開講座
『大丈夫。』から紡ぐ「いのち」と「希望」の物語

生きることと学ぶことの体験を紡いで―特別支援教育と希望
 本学教育学科教授　玉村　公二彦

『大丈夫。』の上映
 聖路加国際病院顧問　細谷　亮太

鼎談『大丈夫。』から紡ぐ「いのち」と「希望」
 聖路加国際病院顧問　細谷　亮太
 いせフィルム代表　伊勢　真一
 本学教育学科教授　滝川　国芳

8 2 日
13:00～17:00   B校舎5階B501講義室
定員 対面 200名｜申込締切 7/30㊍17時

627土

申込方法


