
「食品は美と健康のサポーター」

京都女子大学栄養クリニック
 公開講座

参加費

無料
申し込み

不要 

2019年11月9日（土）13：30～16：30 
場所

日時

京都女子大学 C校舎 5階 C501教室 
（　　　　　　　　　  ）市バス東山七条下車・豊国廟参道東へ400ｍ、

又はプリンセスラインバス 京都女子大学前 下車

（受付開始 13:00～）

新しい食物繊維「セルロースナノファイバー」 
京都大学大学院　農学研究科　
生存圏研究所(生物機能材料分野) 
准教授 阿部 賢太郎 氏 

講演 2

食べ物で女性美と骨を護ろう
― 葛イソフラボンの護美力と骨粗鬆症予防力― 
京都女子大学家政学部食物栄養学科 
教授 河村 幸雄 氏 

講演 1

当日直接会場へお越しください。

京都女子大学栄養クリニック 
TEL：(075)531-2136 
FAX：(075)531-2153
月～金 9:00～16:30（祝日を除く） 

お問い合わせ先
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公開講座会場
C501教室


