
 

 

 

京都女子大学・藤花祭 ― 食物栄養学科・栄養クリニック企画 ― 

～あなたの栄養状態・骨密度を判定しませんか？～ 

あなたは、ご自分の健康状態をご存知ですか？ 

ご自身の健康状態をチェックしてみましょう！ 
 

場 所：Ｂ117、Ｂ118、B119（Ｂ校舎1階奥） 

日 時：１１月 3日（金・祝）10:00～15:00 

 

<一部体験内容をご紹介！> 

◆骨密度測定：超音波を使った機器で、足の骨密度を測定 

◆栄養状態の測定：体脂肪計による体脂肪率の測定 など 

 

<栄養相談> 

栄養クリニックのスタッフによる栄養相談を受け付けております 
 

栄養クリニックの活動紹介もおこなっています。気楽にお立ち寄りください。 

 

※全て測定致しますとおよそ1時間～2時間かかります。 

※14：00～15：00は非常に混雑いたします。 

※参加者にはアンケートにご協力いただいております。 

共催 京都女子大学家政学部食物栄養学科・京都女子大学栄養クリニック    

後援 一般社団法人全国栄養士養成施設協会 

申込不要 

参加費無料 


